
Kif tibqa’ sikur 
mill-COVID-19

Ser inkunu ngħixu b’mod differenti għal xi żmien. 
Li tagħmel xi bidliet issa jista’ jgħinek biex tibqa’ sikur u b’saħħtek  

biex flimkien inkunu nistgħu nwaqqfu t-tixrid tal-COVID-19.
Ejja ngħinu lil xulxin hekk kif naddattaw għal mod ġdid kif ngħixu.

Il-COVID-19 hija infezzjoni ġdida li hija aktar serja f’xi persuni akbar fl-eta`.
Forsi tinsab inkwetat imma hemm modi kif tista’ tingħaqad mal-maħbubin tiegħek 

waqt li tipproteġi lilek innifsek u lil ħaddieħor. Hawn taħt issib kif tagħmel dan.

Code: BP-0001

IĠJENE TAJBA
biex twaqqaf il-mikrobi milli 

jidħlu f’ġismek

TILQIMA KONTRA 
L-INFLUWENZA

biex tipprevjeni  
l-influwenza komuni  

u tibqa’ b’saħħtek

DISTANZA 
FIŻIKA

biex twaqqaf persuna  
oħra milli tgħaddilek  

il-COVID-19 

IRRAPPORTA 
XI SINTOMI 

IMMEDJATAMENT
ħalli tkun tista’  

tiġi ttestjat

Għal aktar informazzjoni, żur is-sit agedcarequality.gov.au/consumers


