
如何安全地應對
COVID-19 (新冠病毒)

我們會過上一段不一樣的生活。 

現在做出一些改變可以幫助您和大家保持安全和健康， 

這樣我們就可以一起減緩新冠病毒的傳播。

讓我們相互支持，適應新的生活方式。 

COVID-19（新冠病毒）是一種新型傳染病，一些長者染病後病情會更為嚴重。

雖然您可能會擔心，但是有一些方法可以讓您在保護自己和他人的同時與您愛的人進行

交流。方法如下：

Code: BP-0001

良好的衛生習慣
阻止病菌進 

入自己的身體

流感疫苗
預防普通流感 

和保持健康

保持身體距離
阻止他人 

將新冠病毒 
傳染給您

如有任何症狀，
請立即報告
這樣您就可以 

獲得檢測

如需了解更多，請瀏覽網站：agedcarequality.gov.au/consumers


