Be yiik Ya Ce Be Yiik?

‘Bé yiik Ya Cé Bé Yiik’ ee lon ye wél niec wic
yiic ku yeen ee kac bé tuaany niec car ku

nic Tuany Ci Wanh Lec Wu2ok (UTI) giec muk
nhom t€ n kaac cé dhidp cén bé€y é kaac

cé dhibp yiic. Dhél € doc kén a cé yok ka ye
dékdék € wal é tuaany tek yic ku péén tégc
€ koac tugeny UTI panakim. Athor thiin kén a
tet wél alon tuany € UTI ku dony € dhél ‘Bé
yiik Ya Cé Bé Yiik’.

Kam Bakteria t3 u lec € kaac cé dhip yiic

. _ ' Kam bakteria tdu lec e kooc
cé dhiopyiic a ce wé t nyudoth
_ . lnadakaraana lan tueny
‘ ——— gemyeen wal e tuaany. Kam
bakteria a leu bik reér lec koc
cé dhiop yiic ka ci ke recka.
Apey guop, te citten 50% e kaoc
cé dhiop aa lan kam bakteria lac ken yiic ku
aa ce kam len tuany yeka nyuoaoth. Na cé cen
kek alon € laac, ka kuén ee rot juak ré k be yet
100%.

Yeno rac alon wai € ceeth € lec ye yieek?

Wai e ceeth e lec ye yieek a ye koc lac luui bi
tuany € UTI wic koac cé dhiop gup ke cén pan
kaoc cé dhiop. Na yok lec ke len yiic ‘nitrite’ (kén
bakteria nyusoth) ya ‘leucocyte’ (kén riem yer
nyudath) ka léu bé nuat cin ké waac rin koac
jué € c cé dhiop aa kan bakteria lac ken yiic. Kén
rot lac lool, na yok raan cen pan kaac ce dhiop ka
len guop tuaany t€ yiik wai ku a cit
n ke de d kac le k tuany tdu ke yeen,
cemen wiik ya rééer ka cé nuornuor,
ka tuany UTI a kec niec caath raan

guop. Tekda ka tuany ka be yok a
cé wuooc ku raan cen pan kaac ce

QW dhiop a bé kudc gam wal é tuaany.

Antibiotics: More harm than good?

Wal € tuaany aa ril ku aa ce lac

yok. Kam bakteria aa [éu bik .
wal e tuaany cal a dhan. Keya ka .
wal € tuaany aa ci leu bik luui ‘ .

kool yen jol raan ke wic ku kam ’
bakteria cé wal giu aa leu bik

rot jal tek piny pan muk kaoc cée

dhiop thin. Kak muon nyuaath ci loot, arem yic ku
akuook e guop aa rot lac looi te n kaoc cé dhiop
dek wal € tuaany. A len tuany leu bé raan yeet wel
colyany é C.difficile (ya ‘C. diff’) ye dékdék é wal é
tuaany gam raan. Raan ebén a len lon bi yen wal
e tuaany vya tiit ku wal ka aa path bé ke ya dek t&
len yen ké riil ye nyuoath lon ci raan tuaany be
guop lan kam bakteria wic wal nyeey yeen.
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Ko2c¢ cé ludodi pan kaac
cé dhiop aa luui Dhél
Panakim ku yeen ee dhel
peeth ci koc niec nyuooth.
: Wai ye lacyiik a ce yen
s ye jan luooi. Kac aa kan
luui Dhél Panakim rin bé
kak tuany UTl ya tuenytueeny k3 k nyuaath kan
caath, ku tak dhel bi koc luui. Na ye tak ciét
raan len guop tuany UTI, ka path bé lec pEth
nyaai rin bé dhél pegth b1 doc looi ku wic wal &
tuaany bé piath kek raan tuany.

Len keé thiéc? Jaam kek b& ny muk luoy pan cén
yinthinya Beny e IPC.

Wic ba wel k3 kgic? Nem (5 kayukar kén
agedcarequality.gov.au/antimicrobial-stewardship

Nyeey tén lon ‘Be yiik Ya Ce Bé Yiik' ci Majilith é Kaunti é NHS Nottinghamshire gt ku lon ci Dr Annie Joseph lool.
‘Beyiik Ya Ce Be YiikR’ ee nysey tén loon peeth é Guiér é Lon é NHS b€y kaac ci dhidp yiic pan England.
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