
Εδώ δεν χρησιμοποιούνταιταινίες 
ούρων!

Τα βακτήρια στα ούρα μπορεί να είναι 
φυσιολογικά σε ηλικιωμένα άτομα.

Εάν πιστεύετε ότι ένας τρόφιμος μπορεί να έχει 
ουρολοίμωξη, χρησιμοποιήστε τον Κλινικό Τρόπο 
για να ελέγξετε για ενδείξεις και συμπτώματα και 
τις ενέργειες που πρέπει να κάνετε.

Η χορήγηση αντιβιοτικών όταν δεν 
χρειάζονται πραγματικά θα οδηγήσει 1 στους 
3 τροφίμους να εμφανίσουν παρενέργειες 
όπως διάρροια.

Οι αυστραλιανές κατευθυντήριες οδηγίες 
συμβουλεύουν ότι η εξέταση με ταινία 
ούρωνδεν είναι το πρώτο βήμα για τη διάγνωση 
των ουρολοιμώξεων σε ηλικιωμένους. Αντίθετα 
η μονάδα μας χρησιμοποιεί έναν Κλινικό Τρόπο.

Καλύτερη 
χρήση 
αντιβιοτικών

Μιλήστε στο διευθυντή του οίκου ευγηρίας εάν έχετε τυχόν ερωτήσεις.

Προσαρμοσμένο από το Εθνικό Σύστημα Υγείας του Συμβουλίου της Κομητείας Nottinghamshire «To Dip or 
Not to Dip» και το έργο της Dr AnnieJoseph.


